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ARBEJDSMILJ@ VED REPERATION OG VEDLIGE-
HOLDELSE AF MASKINER

Branchearbejdsmiljgudvalg (BAU) Jord til Bord udgiver denne vejledning om
" Arbejdsmiljg ved reparation og vedligeholdelse af maskiner”. Den giver
anvisning i gode arbejdsmetoder, der kan vaere en hjzelp ved reparation eller
vedligeholdelse af en maskine.

Vejledningen er baseret pa en detaljeret analyse af 1.000 ulykker, der er sket
under vedligeholdelse af maskiner eller fjernelse af blokeringer i maskineriet.

Darlige arbejdsmetoder har veeret en faktor i 75 % af ulykkerne. Derfor har vejled-
ningen fokus pa viden, instruktion og lzering for at opna gode arbejdsmetoder for
den udferende.

BAU Jord til Bord er en del af BrancheFallesskab for Arbejdsmiljg (BFA)
Transport, Service-Turisme og Jord til Bord som bestar af repraesentanter fra
arbejdsmarkedets parter og er oprettet i henhold til Arbejdsmiljgloven.
BFA'erne har blandt andet til opgave at informere og vejlede om
arbejdsmiljgforhold.

Denne vejledning er udarbejdet af Jordbrugets Arbejdsmiljpudvalg som er et
underudvalg under BAU Jord til Bord og beskaeftiger sig med arbejdsmiljg
inden for omraderne landbrug, skovbrug, gartneri og anleegsgartnere. Udval-
gets sammensatning, formal og opgaver fremgar af BAU Jord til Bords
hjemmeside www.baujordtilbord.dk.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den eri
overensstemmelse med arbejdsmiljelovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurde-
ret vejledningen, som den ligger og ikke taget stilling til, om den daekker samtlige
relevante emner inden for det pdgldende omrade. Herunder tages der forbehold
for den teknologiske udvikling.

Vejledningen findes ogsa i elektronisk udgave pa www.baujordtilbord.dk.
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INDLEDNING

| perioden 2000 - 2005 har Health and Safety Executive (HSE) Agricultural Inspectors
i England kulegravet naesten 7.000 landbrugsulykker. Denne vejledning er baseret
pa en detaljeret analyse af over 1.000 af disse ulykker. Ulykker, der alle skete under
vedligeholdelse af maskiner og fjernelse af blokeringer. Blokeringer kan for eksem-
pel vaere halm, korn, grees eller lignende, som seetter sig fast i maskinerne og giver
utilsigtede driftsstop.

Formalet med denne vejledning er at formidle viden om resultaterne af analysen og
give anvisningerne til, hvordan man forebygger, at ulykker sker. Og konklusionen er
entydig:

DET RIGTIGE TIDSPUNKT TIL AT TANKE SIKKERHED ER,
FOR DET GAR GALT! IKKE BAGEFTER.

Vejledningen er en praktisk anvisning pa, hvad man skal, og hvad man absolut ikke
skal gore ved reparation og vedligeholdelse af maskiner. Vejledningen behandler
arbejdsprocessen gennem de enkelte stadier, som er:

e Sikkerhedsstop og sikre arbejdsmetoder.
e Forberedelse for du pabegynder, samt mens du udferer reparationsarbejdet.
® Farlige situationer ved fjernelse af blokeringer.

Vejledningen er skrevet, sa den henvender sig direkte til operateren. Det &ndrer ikke
det forhold, at det er arbejdsgiverens ansvar, at de ansatte er instrueret og oplert og
at maskinerne er vedligeholdt korrekt.

Vejledningen gennemgar ikke formelle krav til uddannelse og eftersyn af maskiner. Se
nermere herom i Arbejdstilsynets bekendtgerelse om "Anvendelse af tekniske hjael-
pemidler” samt At vejledning om "Opstilling, eftersyn og vedligeholdelse af hejse-,
lofte og transportredskaber”. Reglerne kan findes pa www.amid.dk.

RESULTATER FRA UNDERS@GELSEN

De vigtigste resultater fra undersegelsen var felgende:

e Darlige arbejdsmetoder var en faktor i 75 % af maskinulykkerne, hvilket tyder p3,
at uddannelse eller oplaering, viden og instruktion er temaer, der skal i fokus for
at forebygge ulykker.

¢ Vedligeholdelse og fjernelse af blokeringer blev identificeret som to seerligt farlige
aktiviteter.

® 160 % af ulykkerne kerte maskinen, selvom den skal standes ved enhver repara-
tion.

® 29 % af maskinerne havde darlig afskeermning, og 10 % af maskinerne var darligt
vedligeholdt, hvilket indikerer, at for mange maskiner ikke er i en forsvarlig sik-
kerhedsmaessig stand.

¢ De fleste ulykker skete blandt unge i aldersgruppen 17-25 ar og derefter i alders-
gruppen 40-45 ar.

® 50 % af alle ulykkesramte blev fanget af bevaegelige dele.

e Maskinoperateren var oftest den, der kom til skade.



KKRAFT BETYDER FARE

Et feellestraek ved ulykkerne var, at maskinoperateren ikke havde slukket traktoren
eller frakoblet maskinen, fer han tog sig af problemet. Dette dukker op igen og igen
i ulykkesrapporterne. Mange undervurderer, hvor meget kraft der er involveret, nar
en landbrugsmaskine kerer. De fleste kan fortaelle om deres traktors hestekreefter i
sevne. Men kun fa indser, hvad disse krefter egentlig betyder — eller hvor skrebelige
de selv er til ssmmenligning.

Husk:

® En 10 cm tyk hegnspzel bliver slaet til pindebraende ojeblikkeligt, hvis den sidder
fast i hitchen.

e Enstrdle hydraulikolie fra en utzet slange kan springe med 3.000 psi og kan gen-
nemtraenge huden lige sa let som en kanyle. De ydre tegn pa skader kan vaere
minimale, men det er de indre skader ikke. Olie kan treenge ind i muskler og
organer. Olien nedbryder kropsvaev og medferer betydelige skader, der kan fere
til amputation.

e Kraftudtag kan gribe tej, har eller arme og med en hastighed pa op til 1,5 meter
pa et sekund vikles alt rundt.

Uddannelse, opleering, instruktion, forberedelse og planlegning kunne have varet
med til at forhindre mange af ulykkerne. Risikovurdering af opgaven er vigtig. Alt for
ofte teenker man ikke pa de mulige konsekvenser af sine handlinger.
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SIKKERHEDSSTOP

Sikkerhedsstop er sandsynligvis den vigtigste sikkerhedsforanstaltning, nar det
geelder traktorer, selvkerende maskiner og alt andet maskineri.

Det omfatter:

e Atman sikrersig, at handbremsen er trukket (for kerende maskiner).
e Atman sikrersig, at alle handtag og udstyr er sikret (i frigear).

® At man standser motoren og tager strem og kraft fra.

e Atman fierner neglen eller laser for stremforsyningen.

Husk:

Nogle maskiner har flere forskellige kraftkilder — mekaniske, hydrauliske og elek-
triske. For eksempel har en kartoffeloptager hydraulisk drevne dele, PTO-drevne
dele og elektrisk kontrol af nogle systemer. Der skal tenkes pa alle kraftkilder ved
sikkerhedsstop. Normalt er det nok at stoppe traktoren og fjerne neglen. Men det
er ikke altid tilfeeldet, nar det gzelder fast maskineri.

Sikkerhedsstop skal altid udferes:
® For man forlader forersedet.
e Narandre narmer sig maskinen.
® Inden der arbejdes pa maskinen.

SIKRE ARBEJDSMETODER

Punkterne nedenfor danner grundlaget for et sikkert arbejdssystem. De vil blive

gennemgaet grundigere pa de felgende sider. Punkter, du skal veere opmaerksom

pa:

e Erduuddannettil at udfere dette job/bruge denne maskine?

¢ Hardu last instruktionsbogen?

e Hardu planlagt, hvordan arbejdet skal udferes. Overvejet alle muligheder
inklusive, hvordan du kommer til/i/ved/under maskinen?

e Hardu/l egnede personlige veernemidler, herunder arbejdstej?

® Huvisto eller flere personer er involveret, har alle sa forstaet, hvad det er der
skal geres, og er | blevet enige om et kommunikationssystem?

e Stop altid en maskine, fer du gar i gang med at reparere den.

e Veersikker pa, at maskinen er helt i ro. Ikke alle maskiner stopper helt med det
samme.

e Versikker pa, at stoppet er permanent. Fjern neglen fra kerende maskineri og
Ias handtag og kontakter pa stillestdende maskineri.

e Sergfor at fastgere alt, der kan falde ned over dig.

e Sorgfor at fastgere alt, der kan bevaege sig eller rotere — for eksempel ved at
bruge stopklodser.

® Husk at fjedre og hydraulik gemmer pa energi.

¢ Hvordan vil du forhindre denne energi i at blive frigivet eller frigive den pa en
sikker made?

® Brug de rigtige redskaber til jobbet.

* Folg producentens instruktioner og procedurer.

* Narjobbeter afsluttet, sa husk at saette beskyttende afskeermning pa plads,
fer du starter maskinen igen.

e Gennemga maskinen, for du starter den igen.

Husk:

Hvis du ikke er uddannet eller oplzert til arbejdsopgaven, sa serg for at fa den ned-
vendige viden og instruktion, inden du gar i gang. Var opmaerksom pa, om der er
seerlige uddannelseskrav til opgaven, for eksempel svejsekursus!







ER DU FORBEREDT?

Fer du gar i gang med at arbejde pa en landbrugsmaskine, ber du stille dig selv
felgende spergsmal:

® \edjeg, hvordan jeg skal udfere opgaven?

o Hvis svaret er nej, sa lad vaere med at fortsaette! Seg hjzlp!

® \ed jeg, hvordan denne maskine skal bruges?

o Brug aldrig en maskine, medmindre du ved, hvordan den skal bruges
forsvarligt.

o Laes og forsta manualen og hav den i neerheden, sa du hurtigt kan sla
noget op.

e Harjegden rigtige pakladning og egnede vaernemidler?

0 Brug tej, som ikke kan komme til at haenge fast i maskineriet - gerne
overalls!

o Fjern alle smykker, der kan hange fast — glem ikke ure og ringe — og saml
langt har med en elastik.

o0 Brug sikkerhedsfodtej, der bade sidder godt, og du star godt fast med.

o Brug andre personlige veernemidler, for eksempel beskyttelsesbriller.

e \ed jeg, hvad der kan ske som folge af mine handlinger?

o Vear sikker pa, hvordan maskinen virker, hvad der sker og i hvilken reek-
kefelge , saledes at der fx ikke frigeres indespaendte kraefter fra fjedre,
hydrauliktryk og tyngdekraft.

o Planlag dit arbejde og husk, hvilke dele af maskinen der kan bevzege sig.

e Erderandre, der arbejder pa eller ved maskinen?

o Hvis der er andre, sa bliv enige om, hvordan | ger arbejdet, for | begyn-
der.

o Fjern neglen. En ukyndig hjzelper kender maske ikke betjeningshandtag
mv. og kan komme til at bruge de forkerte.

o Teenk pa andre, der kan veere i neerheden og advar dem, fer du starter
maskinen igen.

ER MASKINEN KLAR?

Enhver afhjalpning af blokeringer og reparation skal ske i overensstemmelse
med anvisningerne i fabrikantens brugsanvisning. Fer du gar i gang, skal du
gennemfoere et basistjek for at sikre dig, at maskinen er i god stand. De
vigtigste spergsmal, du skal stille, er:

ER MASKINEN SIKKER?

e Tjek for mekaniske fejl (og vaer serligt opmaerksom pa bremserne).
e Brugaldrig maskiner, der ikke er ordentligt vedligeholdt.

e Brug kun maskinen, til det den er beregnet til.

HVAD MED AFSKARMNINGER?
e Tjek, at alle afskaermninger er pa plads.
* Tjek, at de ikke er beskadigede.

Husk:
® Beskadigede afskaermninger skal rapporteres til arbejdsgiveren og repare-
res.

® Manglende afskeermning skal paszettes.

Eksempel:

En operater arbejdede med en kartoffel-
optager, da hendes hejre hdnd og arm blev
fanget mellem elevatoren og renserullerne.
Afskaermningen, der daekkede disse kompo-
nenter, var sa slidt, at den ikke beskyttede
det mindste.

Afskaermning er til for at beskytte dig. Check
den, for du begynder pd arbejdet. Brug ikke
udstyret, hvis afskaermningen mangler eller er
beskadiget.




Eksempel:

En operater var ved at reparere noget
under en traktor med en tallerkenharve.
Han blev knust, da det stykke trae, han
brugte som stette for harven, valtede,
og harven faldt ned over ham.

Akselstotter kunne have forhindret
denne ulykke. Serg for at sikre alt, der
kan falde ned over dig eller begynde
at bevaege sig, og brug altid de rigtige
hjelpemidler.

FOR DU PABEGYNDER EN REPARATION

e Brugsikkerhedsstop.
o Det kan redde dit liv—eller en andens.
* Tjek, at maskinen ikke kerer.
o Selvom stremmen er slaet fra, kan maskindele fortsat vaere i bevaegelse. For
nogle maskiner kan efterlebet vare op til fem minutter.
o Kontroller at roterende dele star fuldstendig stille ved at stikke for eksempel et
traestykke ind til de bevaegelige dele i maskinen.
* Fastgor alt, der kan bevaege sig.
o Check hvilke dele der muligvis kan bevaege sig under arbejdet.
o Veer saerlig opmaerksom nar du fjernern blokeringer.
o0 Brug den nedvendige afstivning og de nedvendige stotteklodser.
e Dobbelt tjek din paklaedning mv.:
o Har jeg det rigtige toj pa?
o Har jeg fjernet alle smykker?
o Har jeg egnede personlige vaernemidler parat?
* Dobbelt tjek plan for opgavens lesning:
o Er jeg tilstrekkeligt uddannet til at klare dette job?
o Har jeg planlagt, hvordan det skal udferes?
o Har jeg det rigtige veerktej og udstyr?
o0 Ved jeg, hvad der kan ske?
e Hvisandre arbejder pa maskinen:
o Har de tilstraekkelig kompetence til at klare dette job?
o Kommunikerer vi klart?
o Bliv enige om, hvad | skal gere og hold fast ved det.
o Fjern neglen. En ukyndig hjelper kan komme til at bruge de forkerte knapper
og handtag.




IMIENS DU REPARERER

Hold dig til de sikre arbejdsmetoder, mens du reparerer. Vaer iseer opmaerksom pa
afskeermning:

Fjern ikke afskeermninger, medmindre stremmen til maskinen er slaet fra eller
neglen er fiernet.

Ignorer ikke sikkerhedsanordninger.

Lad ikke maskinen kere, mens afskeermningen er fjernet.

Seet alle afskeermninger pa plads, fer du prevekerer maskinen.

Tjek maskinen, for du genstarter.

Tjek, om der er mennesker i naerheden og advar dem, for du genstarter maski-
nen.

Hvis maskinen skal checkes efter prevekerslen, sa gentag alle sikkerhedsprocedu-
rerne — isaer sikkerhedsstop.

Eksempel:

En operater pd en kartoffelleegger
havde repareret kedetraekket, der var
knaekket. Han satte ikke afskaermnin-
gen pd plads, fer han lod maskinen
kere for at checke reparationen. Da
han var tilfreds, satte han afskaermnin-
gen pd plads, men hans tommelfinger
blev fanget mellem kaeden og kade-
tromlen, og han mistede en del af sin
tommelfinger.

Han skulle ikke have forsegt at satte
afskeermningen pd plads, mens maski-
nen kerte. Afskaermningen skulle have
veeret sat pd plads, mens maskinen
stod stille, for han gennemferte prove-
kerslen.







FARLIGE GOREMAL

Nar man vedligeholder landbrugsmaskiner, er der mange geremal, der kan vare
farlige. Nogle af disse optraeder hyppigere i ulykkesrapporterne end andre.

SM@RING
® Erdetnedvendigt at fjerne afskaermningen for at smere maskinen, ma der
ALDRIG smares, mens maskinen arbejder.

TJEK AF DET HYDRAULISKE SYSTEM

¢ Huskat hydraulikolie er under et hejt tryk. De ydre tegn pa olieinjektion kan
veere sma, men den indre skade er alvorlig og kan fere til operation eller ampu-
tation.

® Seger man efter lekager, skal man for eksempel bruge et stykke pap, som man
kerer langs slangen. Brug aldrig haenderne.

o Lettrykket, for der arbejdes med systemet.

SLIBNING

e Nar man arbejder pa for eksempel en finsnitter, er det kun selve slibning af kni-
vene, der ma finde sted, mens maskinen er i gang og kun efter leveranderens
anvisning. Al anden aktivitet skal forega, mens maskinen holder stille. Ogsa
selvom den er l&nge om at stoppe.

® Pas pa flyvende partikler under slibning. Brug altid veernemidler som for
eksempel beskyttelsesbriller.

ARBEJDE UNDER MASKINER

¢ Brugdonkrafte og korrekt placerede stetter, for eksempel akselstotter.

e Nar du arbejder under hydraulisk leftet udstyr, sa brug ogsa stetter. Lad veere
med at stole udelukkende pa hydraulikken.

BRUG AF HAMMER
e Pas pa flyvende partikler. Brug altid egnede personlige vaernemidler. De be-
skytter ikke kun mod flyvende partikler, men ogsa mod andre risici.

RENGORING

e Pas pa faren ved at falde ned fra eller ned i maskineriet, iseer under vade eller
mudrede forhold. Ver sikker pa, at du ved, hvordan du sikkert kommer til
maskinerne.

® Rengoring ma ikke faretages, hvis maskinen kerer, og afskeermningen er fjer-
net.

NB: Listen over farlige geremdl bygger pd
engelske ulykker. Den deekker ikke enhver
farlig situation, som kan opstd under
vedligeholdelse. Man ber vaere opmeerk-
som pd, at der er andre muligt farlige
situationer.




Eksempel:

En landmand blev fanget af de rote-
rende liner pd en rotorharve, da han
forsegte at fjerne en sten, mens der
stadig var gang i maskinen. Linerne gik

i gang, da stenen blev fjernet, begge
hans ben sad fast, og det ene ben mdtte
amputeres.

Sikkerhedsstop kunne have forhindret
denne ulykke.

BLOKERINGER

En blokering er, hvis halm, korn, grees eller lignende har sat sig fast i maskinen og
medferer et utilsigtet stop.

Der sker mange ulykker, nar blokeringer skal fjernes. Ofte fordi man forseger at fjerne
blokeringen, mens maskinen kerer.

Igen er det vigtigste spargsmal, man skal stille sig selv, om man er kompetent til at
klare dette job. Hvis svaret er nej, sa lad vaere.

BRUG SIKKERHEDSSTOP

¢ Sikkerhedsstop er nok den vigtigste procedure, nar man skal forhindre ulykker (se
side 7). En blokeret maskine kan pludselig ga i gang, hvis ikke motoren er stoppet,
fer blokeringen fiernes.

¢ Stremmen skal veere slaet fra, eller neglen fjernet for at forhindre andre i at gen-
starte maskineriet, mens du arbejder med det.

T]EK, AT MASKINEN ER STOPPET

Selvom stremmen er slaet fra, kan visse maskindele blive ved med at rotere. For nogle
maskiner er det ikke usaedvanligt, at der kan ga op til fem minutter, for alt star stille.
Mange kvaestelser skyldes, at reparationsarbejdet pabegyndes, for maskinen star
heltstille. Det kan veere sveert at se eller here, om efterlebet er stoppet pga. maski-
nens afskaermning eller konstruktion. Kontroller, at maskinen er helt stoppet ved for
eksempel at stikke et traestykke ind til de bevaegelige dele.

VAR HELT SIKKER! BRUG BREMSEKLODSER OG KILER

Nar det er muligt, sa serg for at sikre bevaegelige dele. Fastlas for eksempel skaere-
cylinderen pa en grenthester, sa du er helt sikker pa, at den ikke bevaeger sig, nar
blokeringen fjernes.

BRUG ET REDSKAB, NAR BLOKERINGER SKAL FJERNES

Brug ALDRIG de bare haender, nar blokeringer, der er i spaend, skal fjernes. Forseg hel-
ler ikke at sparke dem fri. Skub blokeringen fri med et redskab, men pas pa fingrene,
da store kreefter kan frigives.




SARLIGT FARLIGE OMRADER

Analysen af ulykker indikerer, at der er visse omrader, der udger en sarlig fare. Her er
nogle af dem:

Ballepressere: Opsamleren og bindegarnet
Gronthestere: Cylinderen

Mejetarskere: Korntanken og skarebordet
Kartoffeloptagere:  De roterende dele
Gyllespredere: Kraftudtaget

Skarlaeggere: Skeaeremekanismen
Traktorer: Hitchen og kraftudtaget

Traktorredskaber: Alt pa undersiden.

PAs 0GsA PA

¢ Hjemmebyggede og hjemmeombyggede maskiner.

¢ Dele af darlig kvalitet, som kan ga i stykker og sende stumper flyvende ud i luften.

e Enhver mekanisme, der kan stilles manuelt, men som selv kan ege hastigheden.

¢ Enhver mekanisme, der kan startes/stoppes manueltstilles manuelt, men som selv
kan eger hastigheden.

¢ Hydraulikolie, ved fare for olieinjektion.

¢ Og husk alle maskiner skal vaere CE-maerkede, ogsa de hjemmebyggede.

ULYKKERNES OMKOSTNINGER

Mange ulykker har fysiske omkostninger; Smerte og lidelse.
Ulykker koster ogsa penge. Bade for den, der skades, og for arbejdsgiveren.

Fraveer pa grund af ulykker kan medfere indtaegtstab for den enkelte. For den selv-
steendige kan det i nogle tilfelde betyde, at han ma dreje neglen om.

For arbejdsgiveren kan der vaere skjulte omkostninger. Mange tror, at smaulykker kun
koster et stykke hafteplaster, men nogen skal bruge tid pa at tage sig af ulykkerne
ved for eksempel:

® Athjxlpe den, der er kommet til skade og yde ferstehjzelp.

e Atrydde op efter ulykken.

e Atfinde en anden eller et andet tidspunkt til at udfere det konkrete stykke ar-
bejde.

e Atreparere, genstarte eller checke maskineriet.

® Attage sig af kontakt til forsikringsselskabet eller Arbejdstilsynet.

e Atblive forsinket i forhold til eget arbejde.

e Atundersege drsagerne til ulykken for at forhindre det sker igen.

Ulykker, der forarsager skader pa dyrt udstyr og maskiner, kan koste endnu mere.
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"INGEN EKSTRA CHANCER” VIDEO

Der findes en 13 minutters video, der passer til denne pjece. Den beskzftiger sig med de potentielt
fatale konsekvenser af at ignorere sikre arbejdsmetoder. Den anvender dramatiske rekonstruk-
tioner og interviews med ofre for ulykker, der understreger vigtigheden af sikkerhed for alle, der
arbejder med maskiner. Iszr nar det drejer sig om vedligeholdelse og fjernelse af blokeringer.

Videoens "No second chances” kan kabes hos HSE Books, PO Box 1999, Sudbury, Suffolk, CO01
2WA, TIf.: +44 1787 881165, Fax: +44 1787 313995, web: www.hsehooks.co.uk.

FLERE INFORMATIONER
At-bekendtgerelse nr. 1109 af 15. december 1992 om anvendelse af tekniske hjzelpemidler.

At-anvisning nr. 2.3.0.2, maj 1996 om opstilling, eftersyn og vedligeholdelse af hejse-, lofte- og
transportredskaber

BAU Jord til Bord, Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer

Jordbrugets Arbejdsmiljeudvalg

Agro Food Park 13

8200 Aarhus N

87403400
jordbruget@baujordtilbord.dk

Arbejdstagersekretariatet
Kampmannsgade 4

1790 Kebenhavn V .
baujordtilbord@3f.dk BAU JOI"d til Bord

www.baujordtilbord.dk






